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Hola Camaradas, soy Vale y quiero cotorrearte algo de mi historia, sabes Jestis de Nazareth, el amigo que nunca falla,
fue quien me hizo el paro chido cuando més lo necesitaba, cuando mi vida era un desastre por la violencia, la droga y el
alcohol; me dafie a mi mismo y a los que mas amaba, llegué al grado de golpear a mi esposa, era muy celoso y hasta la
violentaba emocionalmente al amenazarla de muerte, también la llegue a forzar a tener relaciones sexuales sin su
consentimiento, no le daba para el gasto de la casa, le robé sus alhajas para continuar drogdndome, mi casa la use para
guardar droga y hasta llegué abandonarla por seguir en estas tranzas negativas. En el nacimiento de mi hijo mayor, la
dejé sola en el hospital y al momento de salida de ella y mi bebé me encontraron dormido, alcoholizado y drogado en
las bancas de gine; maltrate a mis hijos, @ mis suegros, a mis vecinos, expuse a mi esposa y a mis hijos a una violacién o
falta de respeto ya que metia a la casa a “amigos” muy drogados y nos embriagdbamos.

~
Me hundia més y mas en ese pozo dg%scuridad que todo adicto vive, dependia tanto de'la droga y del alcohol que no
me importaba hacer lo que fuese, para conseguirla; una vez me quedé en el avién o en lagasa de la risa como decimos

la banda; llevaba varios dias de estarme embriagando y drogdndome, en mi casa, de repente mi mente ya no aguantéy
se me borro el casett, me quedé todo ido, no conocia n@mi esposa ni a mis hijos solo estaba hincado en medio de dos
camas que tengo en un cuarto de mi casa; me mandaron al psiquiétrico, y ahi me quedé sin saber de mi; pasaron 4 dias
antes de que recobrara la conciencia, me encontraba amarrado, y con la camisa de fuerza; fueron los tres dias més
terribles de mi vidagtodos los dias me sedaban con unas pastillas que me mantenian adormilado, recuerdo que me
desesperaba y a&m a patear a los compas y a las camas y entonces me encerraron en un cuarto forrado de
colchonetas; & y lloré mucho, me sentia asfixiado, atrapado gar en medio de tantos compas que ya
no tenian esperanza; por fin llegd el dia de visita, me sacarong 2 e pidieron que ahi esperara a mi esposa y
i 4 € sacara de ahi que yo no estaba loco que

todos ahi lo estaban; fue tanta la impresién ¢ | . ba a sacar de ahi, fue y hablé con el
doctor encargado, y le dijo que me ibfii@llevar octor I's enfermeros le dijeron que no lo hiciera, que alin no
estaba bien, que era muy violentgiihero ell§ no h ycaso y me sacé; pero poco nos duré el gusto y volvi a recaer, no
podia con el vicio y asi duré dos anosmasshasta que tuve el Encuentro con Jests. Hoy gracias a Dios puedo contarte

esta tranza loca que vivi cuando estaba hun@ido en la droga y en la violencia. q ‘V E

Aquel encuentro maravilloso con Jesus, esa paz que senti al contarle mis broncas, el poder pensar, caminar, moverme
libre sin estar lleno de drogas y alcohol; el poder entender que si me mantenfa junto a El podria caminar a la vida chida
a mis hermanos de la banda; a poder entenderme con mi esposa y darle una vida mejor a mis hijos, que crecieran libres
de violencia, ya que no era justo que vivieran lo que yo habia vivido en mi infancia, verlos crecer y hacerse hombres de
bien; en muchas ocasiones me imagino ya viejito caminando con mi esposa de la mano y estar lleno de nietos y poder
abrazarlos y besarlos, algo que no hice con mis hijos por andar en la loquera; el platicar con Jesis que ha transformado
mi vida, y ha sido la mejor decisién que pude tomar en un momento de lucidez, cuando la oscuridad ain vivia en mi.

ta vida chida vale mds.gue mis loqueras!! !
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16 de septiembre #4703 (ol. Nuevo San Rafael.
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