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CAMINATA NAVIDEÑA DE LA PAZ 2019 

 

Objetivo general. 

SEMBRAR O FORTALECER LA ESPERANZA Y EL CONSUELO, ASÍ COMO EL PERDÓN EN LOS 

QUE SUFREN LA PÉRDIDA DE UN SER QUERIDO POR ESTAR O NO, INVOLUCRADOS EN LA 

VIOLENCIA Y EN EL NARCOMENUDEO 

 

Estamos ante la presencia del Misterio de Belén. - una mujer María, un hombre José y un 

Hijo Jesús que nace pobre débil y humilde y lo encontramos envuelto en pañales; esa misma 

noche los ángeles les anunciaron a los pastores que había nacido el Rey de la Paz, del Amor 

y del Perdón para que fueran a recibirlo y a adorarlo. 

Jesús, Hijo de Dios es la última palabra que Dios habló a la humanidad y hoy estamos 

festejando su nacimiento, El es nuestro Hermano, y en El TODOS SOMOS HERMANOS. 

El pesebre está lleno de luz que simboliza las estrellas que iluminaron la noche en que nació 

Jesús; tiene heno, paixtle y paja, simbolizando la comida que recibían los animalitos en el 

establo de Belén; tiene rocas, pues así era el estilo del establo enclavado en las rocas; y así 

en ese lugar hace mas de 2000 años nació Jesús, Hijo de Dios y de María de Nazareth. 

El pesebre de Belén es un ejemplo de pobreza, de amor, de paz y de humildad, y carece de 

regalos materiales y costosos.  

Jesús nos enseña el camino del bien, del amor y del perdón y nos invita a caminar por él, y 

hay muchas personas que hacen el bien, que aman y perdonan como Jesús. 

El a través de su vida como niño y después como adulto, cuando predicaba en las calles, nos 

decía “VENGAN A MÍ LOS QUE SE SIENTEN SOLOS, TRISTES, CANSADOS Y CON MUCHOS 

PROBLEMAS, Y YO LOS ALIVIARE, EN MÍ ENCONTRARÁN CONSUELO”. 



Jesús es Dios de paz, acerquémonos a El y digámosle que nos enseñe a construir la paz en 

nuestro corazón, en nuestra familia, en nuestra colonia y en nuestra sociedad.  

Seamos familias constructoras de paz y no de violencia, perdonando y amando primero a 

quienes conviven con nosotros; si hay un desacuerdo que provoque enojo, porque a veces 

peleamos por cosas insignificantes, démosles tiempo al papá, la mamá o los hijos  de 

procesar su enojo, su fastidio, no los hostiguemos queriendo que inmediatamente  todo 

vuelva a la normalidad porque al sentirnos culpables, no respetamos el proceso de cada 

persona, para volver a experimentar la paz y la armonía que se rompió por una inadecuada 

comunicación, o porque partimos de suposiciones generando desde ahí, la violencia. 

Hagamos sinergia con los maestros de la escuela a donde van los niños y los jóvenes, 

promovamos sus iniciativas para impartir una educación efectiva que inculque y desarrolle 

verdaderos valores, que hagan de nuestros niños y jóvenes agentes de paz. 

En este momento reconozco la labor y la misión de la Ludoteca “la Salle” a cargo de la Lic. 

Patricia Rodríguez Rodríguez por los frutos que ha cosechado, haciendo sinergia con los 

padres de familia y su equipo colaborador que generosamente donan su tiempo para 

formar a los agentes de la paz. Hoy los alumnos(as) de la ludoteca forman parte del elenco 

artístico de esta Caminata, ellos nos trasmitirán la alegría de la navidad con sus villancicos 

y su Pastorela “El tesoro de la niñez”. 

Felicitamos también al coro “Madre Guille” creado y dirigido por el maestro Pedro Andrade 

Negrete que da conciertos a los abuelitos que viven en asilos de ancianos o´ casas de reposo 

en Monterrey y el área metropolitana y ha realizado un viaje cultural a la Cd. de Querétaro 

ofreciendo un concierto a un grupo de personas amantes de la música, ellos transmiten así 

el valor de la paz. 

En la familia se vive la paz cuando se hace sólida la fe de los niños y de los jóvenes, al 

enviarlos a la iglesia y a los grupos juveniles que promueven los valores humanos y 

espirituales. Ejemplo niño en depresión. 



La macro violencia se genera en los pequeños detalles de la vida ordinaria; y de esta 

violencia que estamos viviendo en nuestra colonia todos somos corresponsables. 

Cerremos nuestros ojos un momento y poniendo la mano sobre nuestro corazón 

preguntemos al niño de Belén ¿Qué debo hacer para disminuir o acabar con la violencia? Y 

seguramente escuchamos “empieza por tí mismo a generar la paz en tu persona y en tu 

familia” solo la no violencia personal disminuye la violencia social y de ahí brotará la paz. 

En este momento de oración pidamos al niño de Belén que nos quite el miedo o la 

indiferencia ante la ola de violencia que azota nuestra comunidad, dejémonos consolar por 

Jesús este niño a quien hoy festejamos. 

No juzguemos, no condenemos, todos somos hermanos, no señalemos, hagamos lo que 

dijo Jesús “el que este limpio que tire la primera piedra”, no es de Dios la venganza ni la 

muerte, y sí es de Dios el perdón y la paz. 

Al morir Jesús en la cruz dijo “PADRE PERDONALOS PORQUE NO SABEN LO QUE HACEN”. El 

murió amándonos y perdonándonos y con esto nos enseñó a ser Hermanos y respetar la 

vida de los demás. 

 

 


